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France (07 Journée mondiale du bénévolat

— Du coeur a l'action —

= Portes ouvertes au siege FB de Narbonne

France Bénévolat Aude a invité les bénévoles pour une rencontre d’échanges
autour des valeurs du bénévolat et du partage d’expérience.

France Bénévolat 2024 - tous droits réservés* b
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52%"5501%({8 Journée mondiale du bénévolat

— Du coeur a l'action —

= Rencontre au centre social Montsarrat du Viguier a
Carcassonne

Présence des associations; Lire et faire lire, Cimade, Les Petits Freres des

"Pauvres et partage d’'un golter avec des enfants en soutien scolaire.
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EE%"é‘v‘iﬂ%@ Promotion du bénévolat

— Du coeur a l'action —

= Forum des associations

Cette participation le 7 septembre a permis d’échanger avec les visiteurs et de les
renseigner sur 'activité de notre association en insistant sur le « donner du cceur a
I'action » et tenir ainsi sa place dans la cité avec les autres.

Par ailleurs ce type de manifestation est 'occasion de rencontrer d’autres associations
ainsi que les élus pour évoquer les problématiques du monde associatif.

= Rencontre avec les habitants de Portel des Corbiéres

A partir de I'expérience acquise aupres des associations adhérentes, France Bénévolat
a présenté aux participants les bienfaits de 'engagement et aux associations les
bonnes pratiques.

www.francebenevolat.org B France Bénévolat 2024 - tous droits réservés



France (07 Promotion du bénévolat

— Du coeur a l'action —

= Journée de sensibilisation a la responsabilité sociétale

Le 10 octobre 2024 au Lycée Louise Michel de Narbonne, France bénévolat
AUDE a participé a cette action organisée par les étudiants en BTS GRETA CFA.

Différents ateliers de sensibilisation au tri, au recyclage et a la protection de
I'environnement ont été proposés aux 200 participants a cet événement.

Nous avons présenté le PASSEPORT BENEVOLE aux conseillers pédagogiques,
aux formateurs et aux professeurs.

%benevolat.org \"\



Fange: & Promotion du bénévolat

— Du coeur a l'action —

= Laronde des services civiques

Organisation d’'une immersion de 12 volontaires du service civique d’'UNICITE qui ont
pris connaissance de l'organisation et des actions des associations partenaires :

LA CROIX CROUGE, AGIR ABCD, CHEZ MOTS PASSANTS
Cette opération s’est déroulée sur 3 journées.

Le 5 décembre, dans les locaux dUNICITE, France bénévolat AUDE a

présenté aux volontaires la situation du bénévolat en 2024.

Un debriefing général et un retour d’expérience se sont tenus pour cléturer cette
journee.

Merci a ces jeunes volontaires qui depuis participent a des missions ponctuelles
auprés de nos adhérents.
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France
Bénévolat

— Du coeur a l'action —

D Promotion du bénévolat

= Jeunesse et précarité: comment s’en sortir

Rencontre organisée par la région Occitanie le 16/10/2024 au Parc des Sports
et de I'amitié. FB a participe et partage les valeurs de 'engagement citoyen.

-~ = Actions avec Malakoff Humanis

Vendredi 22 novembre s’est tenue a Narbonne ( Cosy Diem : résidence seniors) la
reunion organisée par Malakoff Humanis « 10 bonnes raisons de s’engager » . Le but
de cette manifestation, animée par FB, était de présenter le bénévolat; une facon de

mieux vieillir.
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E'é%"éved%@ Rencontres associatives

— Du coeur a l'action —

Mais ou sont
les béneévoles ?

Attirer, préserver et mettre en valeur vos bénévoles

= Mais ou sont les bénévoles ?

Mardi 15 octobre, nous avons animé, avec la Ruche Associative, une formation
dans laquelle ont participé 13 personnes, essentiellement issues d’associations de

la haute vallée de I'Aude.
Les échanges constructifs au cours d’ateliers ont porté sur un panel

d’informations, sur les outils ainsi que sur les aspects plus individuels tels que
I'épanouissement personnel, le sentiment d’étre utile,.., de défendre une cause.

France Bénévolat 2024 - tous droits réservés




E%%“é‘v‘*o&@ Rencontres associatives

— Du coeur a l'action —

= Vive les asso’s

Le collectif Coop’Asso 11 piloté par la Ruche Associative
dont France Bénévolat Aude fait partie, a organisé une _ )
rencontre inter-associative le 29 novembre au lac de la = ;réangcveq,a@
Cavayeére a Carcassonne.

Une 24100 dédiée aux
associations 5u:

Au programme de cette journée, les financements
européens et les actions de coopération (association :
comment se renforcer, se donner de I'élan, rayonner).

Pres de 60 associations ont participé a ce moment
d’échange ou la parole et I'écoute étaient au programme
pour mieux se connaitre et se comprendre.

www.francebenevolat.org France Bénévolat 2024 - tous droits réservés



France (07 Intermédiation

— Du coeur a l'action —

= Quelques missions ponctuelles parmi les 41 qui ont mobilisé
181 bénévoles
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Contagtez-novs:
21 fisave du 6. do Gaule
T LOMew

1d: 06 51478781 erbao"n_:
Mail : bestasraritiens@valvo fr lestamaritiens Tamas

RAN

Rencontres Archéologiques de la Congres des parcs régionaux
Narbonnaise —
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France (07 Intermédiation

— Du coeur a l'action —

@ Lions Club de Narbonne Via Domitia

LAR RANDO DES ETANGS

bre 2024 de Salléles-d’Aude a
pei par les Argeliers et Bize

départ du stade de Salléles d'Aude, Av du Stade

Vélo 1 9h - circuit pédestre 1 Sh

Environnement avec Tourenc & Orbieu

P —
Paquets cadeaux

| \ France
handicap
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France (07 Intermédiation

— Du coeur a l'action —

= 34 bénévoles ont intégré 27 associations, parmi les 51
associations partenaires, pour des missions régulieres

Le Francais Pour Tous
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Ezﬁ"é‘v%&@ Contacts

— Du coeur a l'action —

= France Bénévolat Aude

10 Rue Ancien Port aux Catalans 11100 Narbonne
francebenevolat11@agmail.com

91 Rue Aimé Ramond, MJC 11000 Carcassonne
francebenevolatcarcassonne@gmail.com

82 nouveaux bénévoles ont rejoint France Bénévolat Aude en 2024

%enevolat.org France Bénévolat 2024 - tous droits;}
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prance (07 Reconnaissance
(o) Guid'Asso

Accompagnement spécialiste
France Bénévolat Aude a recu l'attribution de la marque « Guid’Asso » pour la mission
« Accompagnement spécialiste ».

Celle-ci nous a été délivrée par le SDJES11, Service Départemental a la Jeunesse, a
'lEngagement et aux Sports.

C’est un honneur et une reconnaissance pour nous d’avoir été sélectionné, car nous sommes
les seuls pour le département.

Outre une permanence d’accueil sur les deux antennes de NARBONNE et CARCASSONE,
nous organiserons une formation spécifiqgue au bénévolat vers toutes les associations
demandeuses du département.
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