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Bonjour a tous et toutes,

3 évenements majeurs ce trimestre :
> Les Trophées du bénévolat
> Notre Assemblée Générale

> Atelier KNetPartage
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Nous vous souhaitons un bel été et le plaisir de vous retrouver
en septembre au Forum des Associations.



Les Trophées du Bénévolat

C'est avec un grand plaisir que nous nous sommes retrouvés(es) a
I'Odéum de Carcassonne, a |'occasion de cette cérémonie qui
célebre |'engagement associatif et qui est tout particulierement
dédiée aux femmes.

Un moment privilégié qui nous a été donné pour vous rencontrer,
échanger, étre a votre écoute.

Cette remise des trophées a 7 bénévoles nous tient beaucoup a
coeur, un modeste geste mais qui représente pour nous un
premier signal tangible de reconnaissance envoyé aux associations
et aux bénévoles, la reconnaissance de la valeur et de la force
de leur engagement, le don de soi, I'intérét général, la poursuite
d'objectifs communs, le travail d'équipe. La valeur du travail
associatif n'est, aujourd'hui, plus a démontrer, une formidable
richesse pour une ville, ses habitants, les jeunes, les familles et
nos ainés, piliers indispensables du mieux vivre ensemble.

Les lauréates :

> Samantha Santerre, A.S. Carcassonne Cycliste

> Brigitte SCHNEIDER, Comité de jumelage
Carcassonne Eggenfelden

>Denise Loison, Association Marty Minervoise

>Paulette Barbe, Association Tournes & Orbieu

>Myriam Barthes, Petits Freres des Pauvres

>Freddy Delmas, Carcassonne solidarité

>Gaby Montech, Carcassonne solidarité

BOBY, BRASSENS

SPECTACLE THREATRO-MUSICAL

Cette belle cérémonie a été suivie du spectacle
de Solid'Art « Boby, Brassens et les Femmes »




Assemblée Générale 1/2

Un grand merci aux associations adhérentes, aux bénévoles qui
ont participé a notre Assemblée Générale.

2022 a été I'année de reprise en douceur de la vie associative

Notre constat est que les associations sont en recherche de
bénévoles alors que ces derniers ont di mal a reprendre leur
activité de bénévolat. Nous faisons le maximum pour cette
intermédiation active.

Nous avons poursuiv nos actions sur |'environnement notamment
de nettoyage sur Carcassonne et la montée en puissance de
I'opération KNet Partage.

L'opération REACT financée par la fondation AG2R la mondiale et
FDVA ainsi que l'arrivée d'un mécénat nous ont permis de faire
grandir I'antenne de Carcassonne.

Nous avons assuré une action « GRH bénévoles » avec la
présence de 8 associations, célébré la journée mondiale du
bénévolat en décembre a Narbonne au domaine de Montplaisir,
invité les bénévoles a une soirée théatre musical.

Les passeports qui permettent de valoriser le bénévolat ont été
remis chaque fois que nécessaire.

La communication active sur FaceBook et notre site web, des in-
terventions dans la presse et interviews radio et télévisés
contribuent a notre progression.



Assemblée Générale 2/2

Suite a la démission de notre présidente Marie Andrée Prion,
entérinée par le conseil d'administration, il a été décidé de
basculer sur une gouvernance collégiale de France Bénévolat Aude

Celle-ci s'articule autour de 5 Poles :

> Antenne de Carcassonne

v

Communication et Promotion du Bénévolat

v

Intermédiation

v

Gestion administrative

v

Gestion financiere

L'ensemble du bureau se répartit sur ces 5 poles pour mener a
bien le projet associatif de France Bénévolat.

Merci a Sylvie Smadja et Michel Doyen qui ont terminé leur
mécénat et qui ont choisi de rester bénévole au sein de notre
association.

Bienvenue aux nouveaux bénévoles qui sont arrivés récemment
pour rejoindre nos bureaux de Narbonne et Carcassonne.



Atelier KNetPartage

<« Planéte mon amie », un atelier KNet'Partage s'est tenu dans
les locaux de France Bénévolat Aude, maison des associations
E.Reclus a Narbonne.

Une équipe de bénévoles se sont donnés rendez-vous pour trier
et compacter les canettes récupérées avant de les remettre au
repreneur Derichbourg pour rétribution, somme qui sera versée a
une association oeuvrant pour des personnes en situation de
handicap.

Bon pour la planéte, économie circulaire, bon pour la solidarité.
De bonnes raisons pour poursuivre cette opération.

Une matinée terminée par un
repas partagé




D'autres évenements

Merci a tous les bénévoles qui ont participé aux différents
événements de ce trimestre

Marathon COTE INDIGO,
premiere édition parrainée par C 6 TE INDIGO
I'international frangais Yohan FLELRY DALDE - SANT PIERRE LA MER - LES CABANES DE FLELRY
Durand,en route pour les Jeux
Olympiques de Paris 2024
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MARCHEZ, COUREZ, ROULEZ
la course inclusive et solidaire organisée par I'associationLAPF
France Handicap, une premiére dans |'Aude.
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Collecte mensuelle des Chats d'Oc

Echanger, partager et proposer des actions
pour co-construire une feuille de route de
lutte contre l'isolement social des seniors
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Web : https://aude.francebenevolat.org

Narbonne Tel 09.51.06.45.48

Email : francebenevolat11@gmail.com

Carcassonne 06.61.62.41 .56

Email : francebenevolatcarcassonne@gmail.com

https://www.facebook.com/francebenevolataudenarbonne
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